
 

 

 
 

 

Trainingsplan von  

August bis November 2014 
 

 

 

 

 

Montag:          E2- Junioren         17:00 – 18:30 Uhr      (Stammberger, Rainer 2108616) 

                               
                        E1- Junioren         17:00 – 18:30 Uhr      (Friedrich, Tim 015251312343) 

 

                        A- Junioren          18:30 – 20:00 Uhr      (Sollmann, Sascha 017680255557) 

 

 

                                                        

Dienstag          D- Junioren          17:00 – 19:00 Uhr      (Koschwitz, Alex.015122979923) 

 

                        Senioren                18:30 – 20:00 Uhr      (Kolb, Marcel 01703013258) 

 

 

 

Mittwoch:       G- Junioren           15:30 – 16:30 Uhr      (Sperber, Gunther 6791) 

               

                        F2- Junioren         16:30 – 18:00 Uhr      (Sperber, Gunther 6791) 

 

                        F1- Junioren         17:00 – 18:30 Uhr      (Wolf, Stephan 890413)  

 

                        B- Junioren           18:30 – 20:00 Uhr      (Steller,  Andreas 859420) 

 

                        C- Junioren           18:30 – 20:00 Uhr      (Gehlen, Mary 8951453)              

 

 

Donnerstag:     D- Junioren           16:30 – 18:00 Uhr       (Koschwitz, Alex.015122979923) 

 

                         Senioren                18:30 – 20:00 Uhr       (Kolb, Marcel 01703013258)     

  

                        A- Junioren           18:30 – 20:00 Uhr       (Sollmann, Sascha 017680255557)  

 


